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«Genitori, per i bimbi sotto 1 2 anni
smartphone e dispositivi rischiosi»

Lacampagna

mmssm Guardare i bimbi negli
occhi, ascoltare la loro voce, far
esplorare loro il mondo, con at-
tivita semplici. E con lo smar-
phone spento. Troppo spesso,
denunciano i pediatri e i servizi
per l'infanzia comunali, i bimbi
sotto i 2 anni sono lasciati soli
davantiaidevice,consideratiso-
stituti del baby sitter (in Italia li
utilizza il 58,1% dei bimbi 11-15
mesi). Da qui, in occasione della
Giornata mondiale Onu dei di-
ritti dell’infanzia e dell’adole-
scenza, la campagna di comuni-
cazione (www.oracheloso.ber-
gamo.it) e pubblica affissione
lanciata dall’amministrazione
per sensibilizzare gli adulti sugli
effetti dannosi dell’utilizzo del
cellulare. Loslogan é «Orachelo
so»:non colpevolizzareigenito-
ri, ma renderli consapevoli dei
rischi di un uso dello smartpho-
ne «disinvolto»: possibili danni
neurologici e cognitivi, psicolo-
gicierelazionali,motoriepostu-

rali. Lo spiega Chiara Zanolini,
pediatradifamiglia: «Sottoidue
anni di vita, le autorita scientifi-
che hanno dimostrato che non
esistonobenefici, solo potenzia-
li danni». «La campagna - ag-
giunge l'assessore all’Istruzio-
ne, Loredana Poli - nasce dauna
duplice preoccupazione e solle-
citazione:daunlato,daicolloqui
coi genitori dei piccolissimi che
frequentano i nostri nidi e corsi
€ emersaunascarsao nulla con-
sapevolezza di quanto l'uso di
schermineibambinipossaesse-
re dannoso, o limitante, sul cor-
retto sviluppo psicofisico; dal-
P’altro, la sollecitazione dei pe-
diatri sullo stupore dei genitori
difronte all’indicazionedidivie-
to o forte limitazione dei devi-
ce». Davanti ai quesiti dei geni-
tori rispetto alle alternative, in-
terviene ancora Zanolini: «Cosa
¢ indispensabile per un bimbo
piccolo? Anzitutto uno sguardo
attento, amorevole, non distrat-
to, percrearel’”’attaccamentosi-
curo” alla base di ogni evoluzio-

ne. In secondo luogo habisogno
di esperienze vere nella sempli-
cita: lallattamento, il gioco, la
passeggiata all’aperto, il pasto,
espressione e gestione delle
emozioni». Livia Cosmai, re-
sponsabile dei Servizi per I'in-
fanzia del Comune: «Quando si
dice no allo smart, perché non
togliere dallaborsaun “sacchet-
to magico” e fare attivita creati-
ve?». La campagna é condivisa
con Ats: «La diffonderemo -
spiega il dg Massimo Giupponi -
per una maggiore consapevo-
lezzasutemiche, seintercettati,
non diventeranno disturbi o pa-
tologie domani». Sostieneil pro-
getto lassociazione Parole
O_stili: «InTItaliail 35% delega ai
dispositivi il compito, ad esem-
pio, dellalettura delle fiabe - di-
celapresidente Rosy Russo-.La
retepudessereunpostobellissi-
mo, ma da una certa eta, nei giu-
sti tempi e con i giusti equilibri.
Altrimenti “fa male”». Leonello
Venturelli, Garante per i diritti
I'infanzia e dell’adolescenza del
Comune, ricordai diritti dei pitt
piccolinellagiornatain occasio-
ne della quale Porta S. Giacomo
si € illuminata di blu: «I1 diritto
diessereguardati,dipiangere,di
essere ascoltati, di mangiare, di
guardare il mondo, di muoversi,
di sentire, di emozionarsi».
Diana Noris

ASFALTO DA SISTEMARE
LavorisuviaBono L E

eviaTommaseo

PROFESSIONI
ORDINISTICHE
INCONTRANO
LA CITTADINANZA:
OPPORTUNITA'E
FUTURO

Lavoriincorsodaoggiperla
sistemazione di un tratto
d’asfalto particolarmente
danneggiato,quellotralaro-
tatoria di via Bono e via
Tommaseo. Un’ordinanza
impone,finoalle18divener-
di24novembre,ildivietodi
transitoesosta,conrestrin-
gimento della carreggiata,
siainviaBono (in prossimita
dellastazioneautolinee) che
in via Tommaseo.
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GIOVANE INVESTITA
Chiesti tre mesi
per il motociclista

Tre mesi di condanna per
aver investito una giovane
che stava attraversando la
stradaaLecco. Elarichiesta
dell’accusa, davantial tribu-
nalediLecco,perunmotoci-
clistabergamasco.Ilfattori-
saleal 6agosto2019.Secon-
do la ricostruzione dell’ac-
cusalagiovane stava attra-
versando col semaforover-
de. Giarisarcitaconlé6mila
euro dall’assicurazione, ha
dettodinonessernerimasta
soddisfatta: furicoveratain
ospedaleehaavutounapro-
gnosidi30giorni. Lavvocato Ore 09:30 -
della difesa, evidenziando
cheladinamicadell’evento
noneéchiara, hachiestol’as-
soluzioneperilsuoassistito.
Sentenzaametadicembre.

PROGRAMMA

Ore 08:00 - Registrazione partecipanti

Ore 08:45 - Saluti dei Presidenti degli Ordini

Ore 09:00 - Saluti delle Autorita

Marcello Razzino - Giulio Marchesi - Elena Legramanti - Maurizio Luraghi

Ore 10:15 -

tanabroloe Cornasello,altro
tassellodiquel pianodima-
nutenzioneeriqualificazio-
nedeipercorsipedonalitra
CittaAltaeiCollicheéstato
avviato da alcuni anni dal-

Ore 13:00 - Chiusura dei lavori e light lunch
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T Cedies e Conuens

8 Venerdi 24 novembre

ore 08:00 - 13:00

o Centro Congressi Giovanni XXIlI - Sala Oggioni
Viale Papa Giovanni XXIII, 106 - Bergamo

Ore 08:30 - Inizio lavori - moderatrice Simona Befani - Giornalista televisivo BERGAMO TV

Alessandra Boccalari - Giuseppe Bassi - Massimo Locatelli - Renato Ferrari - Federico Pelucchi

INTERVENTO DA OGGI Ore 11:15 - Siamo
i j 1
(Si[s;;:ema2|lc>ne Stefano Almini - Daniela Beretta - Danjele Zamboni - Claudia Frigeni c a it ﬂl e
Iduescalette Sabrina Pedrali - Gianluca Solitro - Mattio Mazzoleni P
Partonooggiilavoridisiste- Italiana
mazionedellescalette Fon- Ore 12:30 - Interventi conclusivi della Cultura BERGAMO
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Citta 21

Minoranze
all'attacco
sui parcheggi:
«Mancano»

Aumentate anche le strisce blu

Consiglio comunale
Laulasianimaconl'ordinedel
giornodilda Tentorio. Zenoni:
«Dal 2016 stalliaumentati
complessivamentedel 6%

mssssm Un minuto di silenzio
in ricordo di Giulia Cecchettin
ha aperto la seduta di ieri del
Consiglio comunale di Berga-
mo. Dopo il raccoglimento in
memoria della giovane vittima
di femminicidio, l'aula s’& ani-
mata intorno al tema dei par-
cheggi in citta, con la presenta-
zione da parte di Ida Tentorio
(Fratelli d’Ttalia) di un ordine
del giorno collegato al nuovo
Piano di governo del territorio.
«La parola parcheggi compare
solo unavoltain tuttalarelazio-
ne illustrativa del Pgt, eppure la
mancanza di stalli € un tema
sentitodai cittadini, nonostante
la politica costante di questa
amministrazione sia sempre
stataquelladitogliere postiauto
in strada», ha spiegato Tentorio,
illustrandoil documento. «Que-
staamministrazione, chestade-
monizzando 'uso della macchi-
na, merita un giudizio insuffi-
ciente su parcheggi e mobilita -
haaggiunto Alberto Ribolla (Le-
ga) -. In citta si fa fatica a muo-
versi, in molti ce lo segnalano. E
ogni parcheggio tolto o messo a
pagamento, in centro ma non
solo,éundanno aicommercian-
ti». L'ordine del giorno non e
Ppassato, bocciato da 21 voti con-
trari, tra cui quello di Sonia Co-
ter, consigliere di minoranza
per il Movimento Cinque Stelle.
«Miglioramento degli spazi
pubblici e riduzione del traffico
sono le nostre linee di indirizzo,
ma da parte nostra non c’e tutto
questo accanimento nei con-
frontideiparcheggi-haspiegato
l'assessore alla Mobilita, Stefa-
noZenoni-.Dal 2016 glistalliso-
no aumentati del +6%, dai
32.592dialloraai34.581diades-
so. Le strisce blu a pagamento
sono passate da 2.269 a 2.883,
con un aumento del 21,30%.
Quelle gialle periresidenti han-
no avuto un andamento simile,
dal.932a2.402, con una cresci-
ta del 19,57%. Mentre gli stalli
bianchi per la sosta libera sono
diminuitidell’1,54%, da 21.628 a
21.301».L’assessoreallaRiquali-
ficazione urbana, Francesco Va-
lesini, ha detto che «in questo
ordine del giorno non si prende
affatto in considerazione delle
trasformazioni in atto nel tra-
sporto pubblico». «Non ci iden-
tifichiamo conunavisione auto-
centrica della citta, la strada &
uno spazio pubblico per tutti»,
aggiunge Viviana Milesi (Pd). «I1
traffico non & di destra e nem-
meno di sinistra, maun bel pro-
blema che tutte la amministra-
zioni devonorisolvere», le paro-
le di Gianfranco Ceci (FI).
D.Am.



