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Nasce ’Anagrafe per la fragilita
«I bisogni dei piu deboli al centro»

liprogetto

Messina: |'obiettivo & costruire
nuovi sistemidi protezione
ediwelfare.Viaalleinterviste,
1.198 le persone individuate

msssssm Sono 1.198
le persone ad «ele-
vatafragilita» acuiil
Comune di Berga-
mo chiede aiuto per
poter meglio ri-
spondere ai loro bi-
sogni, acuiti, cam-
biati o emersi con la
pandemia.
Nellescorsesetti-
maneéstatospedito
I'invito ad accettare
un’intervista presso il loro do-
micilio: gli educatorichiederan-
no se hanno una rete sociale di
protezione a cui fare riferimen-
to, il carico di cura dei familiari,
le condizioni abitative, se hanno
abilita digitali o ancora, se han-
no autonomia nello svolgere le
necessarieattivitadicuraperso-

Capitale

della cultura
«Si valorizzi
il territorio»

LapropostadellalLega
«Cittaeprovinciasialleino
perinserire nel dossier
ancheitesorieisiti culturali
diValli,Bassae Lago»

mmssm Untavolointerprovin-
ciale per lavorare con la vicina
Brescia sulla Capitale europea
della cultura 2023 senza lascia-
re indietro il territorio provin-
ciale, dalle valli ai laghi. E la ri-
chiesta contenuta nella mozio-
ne chelaLegapresenteralunedi
in Consiglio comunale, indiriz-
zata al sindaco Giorgio Gori:
«Collaborare ¢ la parola d’'ordi-
ne per fare centro. Dopo il tan-
dem tra le ex rivali Bergamo e
Brescia - scrive il gruppo consi-
liare e la segreteria della Lega -
ora anche citta e provincia do-
vrebbero arrivare ad un’allean-
za strategica per valorizzare le
potenzialita del nostro territo-
rio. Il sindaco di Bergamo po-
trebbeistituireil tavolodilavoro
inaccordo conil presidente del-
laprovinciadi Bergamo conl’in-
tentodiinserire nel Dossier non
sololepotenzialitadellacittama
anche i tesori e i siti culturali e
artistici presenti ad esempio
nelle valli, nella bassa pianura,
nella zona dell’Isola e del lago
d’Iseo». Secondo i leghisti,
«l'idea sembra facilmente con-
divisibile, soprattutto dopo le
recenti dichiarazioni del sinda-
co Goriche,in occasionedell’in-
contro con il sindaco di Brescia
Del Bono sul tema, ha auspicato
una collaborazione tra capoluo-
go e provincia». L'appuntamen-
to rappresentera un’occasione
per la ripresa post-pandemia e,
rimarcail Carroccio, «pacchetti,
itinerari ed eventiche sottoline-
ano il “fil rouge” tra citta e pro-
vincia, potranno incrementare
l'offerta, creando nuove oppor-
tunita di sviluppo».

Di. No.

Marcella Messina

nale. «L'obiettivo & costruire
nuovi sistemi di protezione e
welfare, leggendo la parola “fra-
gilita” in chiave molto pitt am-
pia» spiega 'assessore ai Servizi
sociali del Comune di Bergamo
Marcella Messina. Tutto parte
daAtschehaavviato
il progetto «Verso
un’anagrafe per la
fragilita», condiviso
da tutte le ammini-
strazioni comunali
dellaprovincia,dai3
distretti e i14 Ambi-
ti, in raccordo con il
Consiglio di rappre-
sentanza dei sinda-
ci. Incrociandoil da-
tabase clinico di Ats
con le «cartelle sociali» del Co-
mune di Bergamo sono state in-
dividuate le circa 1.200 persone
in condizioni di elevata fragilita,
di cui I'85,6% over 65 e il 14,4%
under 65. C’¢ chi ha avuto il Co-
vid e soffre di patologie croniche
odegenerative, chihasubitoim-
portanti interventi chirurgici.

Diloro,soloun quartosononote
ai Servizi sociali, le altre sono da
intercettare: «Nonsitrattadica-
si“sociali”,il Covid hadimostra-
to che tutti siamo fragili e che la
dimensione sanitaria & ancor
piulegataa quellasociale, da so-
stenere conservizisocio-sanita-
ri integrati e di prossimita - ri-
marca Messina —. Grazie ad un
modello operativo di integra-
zione tra dati di natura clinici,
sociosanitari e socio assisten-

ziali, Ats ha realizzato un data-
base dipersone chehannoavuto
principalmente un problema
sanitario. A loro € rivolta I'inda-
gine perché potenzialmente
esposti clinicamente, prima an-
cora che socialmente, ad un ri-
schio alto in situazioni come
quella dell’emergenza pande-
mica ancora in corso».
AlivellodiAmbito (cheoltrea
Bergamo comprende Torre Bol-
done, Orio al Serio, Ponteranica,

Sorisole, Gorle) le persone «fra-
gili» salgono a 1440, mentre so-
no 9.000 in tutta la provincia.
L'obiettivo &€ monitorare il loro
stato attuale, «raccordando, se
necessario, con infermieridi co-
munita e medici di base - conti-
nua Messina -. Per noi ammini-
stratori e utile capire se possia-
mo anche rinforzare gli aiuti ai
caregiverecollegareiserviziesi-
stenti». Fondamentalesaralari-
posta dei cittadini, «abbiamo
strutturatoun teamdilavoro gia
operativo - afferma Gabriella
Paganelli, responsabile dell'uffi-
cio di Ambito del Comune di
Bergamo -. E un progetto im-
portante perché spesso le croni-
citd sanitarie possono avere
complicazioni di carattere so-
ciale». Spiega Paola Consonni,
referente del progetto: «Gliedu-
catori entrano nelle abitazioni
in pienasicurezza, dotatidi tutti
i necessari presidi anti Covid e
conillorotesserinodiriconosci-
mento, e raccolgono con grande
garbo e rispetto le informazioni
chelapersona,spesso affiancata
daun familiare, & disposta a for-
nire». Chiharicevutolaletterae
volesse ricevere informazioni o
fissare lavisita, puo contattare il

numero Bergamo Aiuta
342.0099675 da lunedi a vener-
didalle9 alle13.

Diana Noris

SCOPRILA

NEI NOSTRI SHOWROOM

NUOVACITROEN E-C4 100% ELECTRIC

OPEN THE WAY

h havas

spese incasso m
di18.197,5€.

INSPIREED

sul credito ai

statale di 8.000€, nei li

350 km di autonomia*
Head-Up Display a Colori
19 sistemi di aiuto alla guida

Touchpad 10” con Mirror Screen
Sospensioni con Progressive Hydraulic Cushions®

DA199€/MESE

TAN 5,49%, TAEG 6,64%

CON ECOBONUS i
ROTTAMAZIONE CITROEN

DISPONIBILE ANCHE EENZINA O DIESEL

resso le C Salvo

BY YOUALL

oi
pr Banca PSA ltalia S.p.A. Le immagini sono inserite a titolo informativo. *Dati WLTP in corso di omologazione.
CCONSUMO CICLO MISTO WLTP: 136 WH/KM. EMISSIONI CO2 CICLO MISTO WLTP: 0 G/KM.

AUTOSOGNO

CITTADELLA DELLCAUTO

BERGAMO
Via per Zanica, 58/h
Tel. 035 318712

Riservate a clienti privati per i tro l 31 gennai

BIANCHI

TREVIGLIO
Viale Ortigara, 3/b - Tel. 036349191

2

CITROEN

CITROEN
ADVANCED
COMFORT

owMDAWL

OwMDAWL

Citta 21

«PsicoAiuti»
E attivo

lo sportello
per i cittadini

sy at
Crescenti anche le richieste
di aiuto ai Servizi sociali

«Lacittainascolto»
Dopounmesedirodaggio
€orapienamente operativo.
Un sostegno per chivive

gli effetti della pandemia

msssmm  Dopo un mese di ro-
daggio, € ora pienamente opera-
tivo il progetto «PsicoAiuti Ber-
gamo. La citta in ascolto», che si
proponedisostenereibergama-
schi che affrontano lapandemia
non solo in quanto emergenza
sanitaria, ma anche come cam-
biamento delle abitudini perso-
nali e collettive con profonde
conseguenze sulla vita familia-
re, le relazioni sociali, il lavoro.

Promossodall’AmbitodiBer-
gamo, in stretta collaborazione
con lassessorato alle Politiche
socialidel ComunediBergamoe
I'Ordine degli psicologi della
Lombardia (OPL), il progetto
consiste in uno sportello
d’ascolto - gratuito e accessibile
telefonicamente - per chiunque
sitroviinunasituazionedifficile
e non riesca a gestire i cambia-
menti imposti dal Covid-19. Pa-
rallelamente verra condotta
un’indagine per approfondire
Pimpatto reale che 'avvento del
virus ha prodotto sulla popola-
zione. A tale scopo, € stato pub-
blicato un Questionario PsicoA-
iuti Bergamo_ Lacittain ascolto
(https://it.surveymonkey.com/
r/PsicoAiutiBergamo) accessi-
bile a tutti, in forma anonima,
con l'obiettivo di fotografare lo
stato del sentire dei cittadini
del’Ambito bergamasco ed
aprire la riflessione a possibili
scenari di intervento.

«L’emergenza sanitaria sta
attraversando profondamente
la vita di tutti noi costretti da
mesi ad affrontare unasituazio-
ne del tuttoinaspettata e dai dif-
ficili risvoltiumani, sociali, lavo-
rativo. Da questo punto di vista,
il mio assessorato rappresenta
un osservatorio speciale dove
quotidianamente rileviamouna
crescente condizione difragilita
dei cittadini, certamente econo-
mica ma anche psicologica. I1
progetto “PsicoAiuti Bergamo”,
alla cuirealizzazione il Comune
di Bergamo collabora convinta-
mente, siamo certi possa rap-
presentare un’opportunita di
aiuto per coloro che vanno ac-
compagnati nel percorso di ri-
nascitache, in autonomia, risul-
terebbe complesso e faticoso»
spiega l'assessore alle Politiche
sociali Marcella Messina

Il servizio di ascolto risponde
ai numeri 342-7501496 e 342-
7535447. E possibile telefonare,
inviare un sms o un messaggio
Whatsapp per avere un collo-
quio telefonico gratuito conuno
psicologo qualificato che leggae
interpretiil bisogno dellaperso-
na e la aiuti a far fronte alle sue
difficoltapsicologiche inambito
familiare, lavorativo e sociale.



